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LERNERMERKMALE

Metakognitives
Wissen (zu
Person, Auf-
gaben, Stra-
tegien)

Fahigkeiten

Vorwissen

Motivationale
Orientierun-
gen und Ober-
zeugungen

Volitionale
Merkmale

I &

INTERNE LERNSTEUERUNG
VOR DEM LERNEN WAHREND DES LERNENS NACH DEM
LERNEN
Metakognition: ||Metakognition:
Planung (z.B. Oberwachung (z.B.
Ziele setzen, Aufmerksamkeit auf-
Aufgabe analy-{| rechterhalten, Wis- Metakogni-
sieren) senastand prifen) tion:
Regulation (Anp g|| Di
vorbereitenggs_ des Lernverhaltens an|| des er-
Ressourcen-Ma jeweilige Aufgabe) reichten
nagement (z.B. Lernergeb-
Lernort ge- Kognition: nisses,
stalten) Wiederholungs—-, Ela- Selbstbe-
borations- und Orga- wertung
Motivation (z. nisationsstrategien, {Vergleich
B. Absichts- Ressourcen-Manage- mit Stan-
bildung) ment (z.B. Anstreng- dard)
un Hilf h
Volition (Ab- < e suchen)
schirmung und {lyo1ition (Abschirmung |[Motivation:
Aufrechterhal-fl ‘yng aAufrechterhaltung|| Selbstver—
tung der Lern-|| ger Lernintention) stirkung
intention)
4
LERNPROZESS: Planung Durchfiihrung Bewertung

LERNPRODUKTE

z.B. Lehrerverhalten, Verstidrkung, Unterrichtsmetho-
den, Lernumwelt, Priifungen, Schulorganisation

EXTERNE LERNSTEUERUNG

Merkmale des er-
worbenen Wissens:
z.B. Umfang,
Differenziert-
heit, Tiefe,
Kohdrenz, Inte-
gration mit
Vorwissen
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